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“ Негромкая мелодия стихов . . .”

Маленькая книжечка стихов.
Мне нравятся неприхотливые стихи Нелли Федоровны Буда­

новой. Они мелодичны, образы неизбиты.

Снегопад опускается пологом 
Заметает тропинки, кусты ...
Я иду по упавшему облаку.
По сугробам своей мечты.

Особая страница ее творчества -  акростихи, один из трудных 
жанров. В акростихах есть что-то искусственное, а у нее они выплес­
киваются на одном дыхании:

Негромкая мелодия рассвета,
Апрельский ветер, свежий, озорной.
Хрустальный город ... Сказка ? Или это 
Окон знакомых свет живой?
Дыханье моря, шум прибоя,
Круженье чаек над волной,
А это город мой родной

Эти простые строки трогают душу, передают ощущения человека, 
влюбленного в свой город у моря

Достаточно широк спектр тем. мелодий: стихи о любви, фило­
софские, о природе. Серьезные, шутливые, крошечные, но всегда 
музыкальные, находящие в душе слушателя отклик

Я не знаю, как надо жить.
Говорить и себя объяснять.
Я не знаю, какой надо быть,
Чтоб боялись тебя потерять...

Творчество Н Ф. Будановой может претендовать и на серьезный 
анализ, ее рифмы, эпитеты и сравнения самобытны и нетривиальны.



Строки Аллы Будановой -  первые опыты в поэтическом 
осмыслении жизни, но они заставляют задуматься, откуда у ее 
ровесников эти мелодии реквиема, это ощущение одиночества. Образ 
босоногой девушки, бредущей через степи и горы" в поисках любви, 
запечатлевается в нашем сознании:

Я терпела ненастье, невзгоды,
Сѳято верила в силу любви.
Я брела через мили и годы
Лишь затем, чтоб тебя найти, '

Особый колорит книге придают иллюстрации М.Ю, Мышако. Они 
органичны, свидетельствуют о ее тонком понимании поэзии, 
самобытны и открывают новые грани стихов, не лежащих на 
поверхности.

Л. ТрофимоваІ 
заслуженный учитель РФ
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Из ниоткуда мы пришли 
В свой год, и день, и час,
И тихо в никуда уйдем,
Когда окликнут нас.
А то, что перед “никуда”
И после "ниоткуда",
Зовется жизнью, и к чему 
Относишься, как к чуду.
Дается жизнь всего лишь раз 
(Да и не всем дается!),
Прожить как следует ее 
Не всем и удается...
Прожить легко,
Прожить светло,
Не быть нудьгой, докукой, 
Дарить заботу и тепло,
Не знать ни зла, ни скуки.
Жить, не завидуя другим.
И жизнь сложить, как песню, 
Жить долго, радостно, умно, 
Азартно, интересно!
И если так оно и есть,
Когда приходит Старость,
То здравствуют Любовь и Честь 
И Жизнь, что состоялась!
1998, июль



На пороге каждого дня 
Сто вопросов есть у меня:
Что получится? Что исполнится? 
Иль коллекция бед пополнится? 
Буду радоваться иль страдать?
Чем я буду день провожать?
День мой - часть моего бытия.
Это - в капле - вся жизнь моя.
Все, что в жизни, то в каждом дне, 
Словно небо в моем окне.
Каждый день я улыбкой встречаю, 
Все, что к сердцу, не забываю,
А обиды - не берегу,
Но их тоже забыть не могу.
Так иду я дорогой своей,
С каждым днем понемножку умнею, 
С каждым днем все сильнее люблю 
Жизнь единственную мою.

Г. П и.

Если случится - тебя предадут 
Неожиданно, страшно и странно, 
Выносить не нужно на общий суд 
Свои душевне раны.
Лучше благословить, а не проклинать, 
Не мстить за себя в ослепленье, 
Может один лишь Господь воздать, 
Только в Божьем гневе отмщенье.



Отвращаясь от зла, твори добро, 
Бессмертную душу свою спасая, 
Каждый день, каждый миг бытия своего 
Искренне благословляя.

♦ * ★

В мужчине каждом есть незримый след
Т Д І І  V

Той женщины, что родила его на свет,
И девочки, что в первый раз поцеловал, 
И той, которую женой своей назвал.
И этот след, как отраженный свет,
Как свет луны, когда на небе солнца нет, 
Таким причудливым бывает,
Что в нем не каждый различает 
Мужского сердца воплощенье 
И перекличку отраженья.
Суть женщины - любовь и созиданье, 
терпение,забота,состраданье.
В ее душе - высоты, и глубины,
И звездопады, и лавины, 
в ее руках - тепло, покой, уют,
Все то, что очагом зовут.
Она - хранительница жизни,
Берегиня,
Обыкновенная домашняя богиня.



З и м н и е  у зо р ы
Л. С. Т.

Зачем роскошный этот лес 
Рисует кто-то на стекле? 
Стволы невиданных древес 
В тени таинственных аллей...

Атласных листьев волшебство, 
Немыслимое на земле,
И вечной тайны торжество 
На зимнем матовом стекле...

О будущ ем.

Как много вариантов 
Возможных лабиринтов! 
Дороже бриллиантов 

• Будут гиацинты.

Живых цветов дыханье 
И прелесть аромата 
Затмят собой сверканье 
Безжизненных каратов!

* * *

Душа погрязла в суете 
И заблудилась в мелочах. 
И рядом будто бы не те,
И всё не то, и всё не так...

ю



А ты прислушайся к себе,
К самой себе, к душе своей... 
Снежинки тихие с небес 
Слетают, ангелов белей...

Неповторимы и чисты,
И короток их хрупкий век.
С непостижимой высоты 
Они несут хрустальный свет.

Не плачь, не жди и не проси. 
В самой себе ищи ответ,
И в суете не погаси
Души своей незримый свет...

Снегопад

Снегопад опускается пологом, 
Заметает тропинки, кусты...
Я иду по упавшему облаку,
По сугробам своей мечты.

Всё давно решено и обдумано, 
Но сугробы эти не тают...
Снег, стараясь идти бесшумно, 
До калитки меня провожает...



^ІССОЛ ь

На изумрудных волнах 
Появится твой корвет.
Я увижу в твоих глазах 
Молчаливый рассказ обо мне.

Я узнаю, какая я,
Для чего рождена на свет,
В чём загадка и прелесть моя,
В чём судьбы нашей общей секрет.
2000, январь

Т)руг д р уга
а л ы  уже не вст р ет и м .?

Не позвоню, не напишу,
Не позову, не поцелую,
Не расскажу, не расспрошу - 
Я не люблю и не ревную.

Не знаю даже, был ли Ты 
Когда-нибудь под небом этим?
И хоть живут мои мечты,
Друг друга мы уже не встретим...
2000, январь

Ъ укет  кедровы х ш иш ек

Осенние прекрасные букеты 
Десятки раз поэтами воспеты,
Не зря вошли в поэмы и сонеты.



Пленяют всех они красой прощальной, 
Задумчивостью осени печальной 
И прелестью почти что идеальной. 
Примите наш презент оригинальный - 
Он из тайги,

он не избит, не тривиален,
Как воздуха таежного дыханье,
Букет кедровых шишек

вам на память...

К о дню  учит еля

Знаю, это мне не простится,
Все равно не могу не сказать: 
Улетела Синяя птица,
И следа ее не видать.
В самом деле, что с нами стало,
Что ты делаешь с нами, страна?
Мы стоим у истоков детства, 
Сердцевина характера - в школе.
Кто ж отыщет такое средство,
Что избавит нас всех от боли,
От тревоги, от унижения?
Кто поможет нам быть счатливыми? 
Кто окружит нас уважением?
Кто нас сделает просто красивыми? 
Тьма вопросов, и смысл их ясен: 
“Что же делать?” и “Кто виноват?” 
Кто же скажет: "Ваш труд прекрасен, 
И прекрасен Ваш мир и взгляд".



Пожелает нам всем здоровья,
Силы, стойкости и доброты.
...Нам сегодня с такой любовью 
Наши дети дарили цветы...
1995, октябрь

^ о р о д  С част ья

О, юности моей учителя!
Вы говорили нам о мудром, добром, вечном 
Мы слушали с улыбкою беспечной,
Нам жизнь тогда казалась, как заря 
Казалось, что не может быть иначе,
И по труду награда и отдача,
И творчество превыше всех наград,
И каждый человек - товарищ, друг и брат... 
Промчались годы быстротечно,
Исчезло многое , что почиталось вечным, 
Что (нам внушали; было нерушимо, 
Растаяло, как в небе клочья дыма.
Давно уже в стране идет война,
Порой видна она, порою не видна.
Вновь взрывы, беженцы, болезни, нищета,
У молодых - дорога в никуда, ’
А старики -  кому как повезет,
Не всем под старость уваженье и почет...
Но детство детством остается,
Оно мечтает и смеется,
Стремится к радости оно,
Хотя и не защищено.
А с детством рядом - педагоги,
Пусть не волшебники, не боги,



Но с божьей искрою в душе,
И на опасном вираже 
Учитель детство прикрывает,
Его покой оберегает,
Он детям знания дает 
И путь - на много лет вперед.
Кроме того, учитель властен 
Построить в классе Город Счастья,
Чтобы его тепло и свет 
Им грели душу много лет...

З а к л и н а н и е

Тебя мы поздравляем с Днем Рожденья!
А пожелание - одно на всех:
Пусть в жизни будет все по твоему хотенью, 
И чаще пусть звучит твой добрый смех! 
“Мечтам и годам нет возврата”,
Ты знаешь это с детских лет,
И жизнь совсем не виновата,
Когда в ней вдруг чего-то нет!
Ищи, стремись, терпи, надейся,
Упрямой будь и нежной будь,
Пусть вечно мудрым будет сердце, 
Счастливым жизненный твой путь!

** * * .

Я снова мучаюсь словами...
Моя ль вина? Твоя вина?
А воздух твёрдый между нами,
Словно прозрачная стена...




